
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12týdenní komplexní poradenský a tréninkový program 

s rekvalifikacemi a zprostředkováním zaměstnání 
spolufinancovaný ESF OP LZZ a rozpočtem ČR 

BRAVO 

Cílové skupiny projektu: 
osoby nad 50 let věku a ženy a muži pečující o osobu blízkou 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Tento projekt je spolufinancován Evropským sociálním fondem OP LZZ 

a státním rozpočtem České republiky. 
 
Pro další informace kontaktujte: 
PhDr. Sylvie Navarová, tel: 605 214 849 

 

 
Škola manažerského rozvoje s. r. o. 
Technologická 372/2 
708 OO Ostrava – Pustkovec 
www.smrov.cz 

Projekt realizuje: 

Projekt zahrnuje tyto aktivity: 

1. Kompetence pro trh práce – trénink  
2. Profesní poradenství – rozšíření možností hledání 

zaměstnání  
3. Systemický koučink – psychická podpora při hledání řešení 

vlastní situace 
4. Ekonomické a finanční kompetence  
5. Rekvalifikace s praxí – Administrativní 

pracovník/pracovnice, Hospodyně, Prodejce, Pomocný 
dělník/dělnice  

6. On-line poradenství  
7. Zprostředkování zaměstnání 

 

 


